JIDELNICEK
7.10 - 11.10.2024

Pondéli 7.10.2024
Presnidavka: houska, pom. ze smet syra, granko, mrkev (1a, 7)

Polévka: z morské stiky se zeleninou (4, 9)

Hlavni chod: zeleninové rizoto s kurecim masem, okurka, syr cihla, most (7, 9)
Svacina: Sateclek s tvarohovou naplni, ¢aj Cerny bez, jablko, pomeranc (1a, 3, 7)
Utery 8.10.2024

Presnidavka: chléb, pom. budapestska, mléko, okurka, rajce (1a, 1b, 7)
Polévka: z Cervené cCocky (9)
Hlavni chod: holandsky fizek, bramborova kase, ovocny kompot (1a, 3, 7, 10)

Svacina: chléb slunec¢nicovy, pom. maslo, ¢aj Sipkovy, hroznové vino (1a, 1b, 1d, 7,
11)

Streda 9.10.2024

Presnidavka: rohlik, Sunkova péna, bild kdva, mrkev (1a, 1c, 7)

Polévka: hovézi vyvar s nudlemi (1a, 3, 9)

Hlavni chod: rajska omacka, hovézi maso, kolinka, ¢aj ¢erny (1a, 3, 7, 9)
Svacina: houska s maslem, platkovy syr, paprika, jablko (1a, 7)

Ctvrtek 10.10.2024

Presnidavka: chléb, pom. vajickova, kakao, kedlubna (1a, 1b, 3, 7)
Polévka: zeleninova s krupkami (1c, 9)

Hlavni chod: krGti prsa na raj¢atech, ryze, dzus (1a)

Svacina: rohlik celozrnny s maslem, Caj zeleny, banan, hruska (1a, 1b, 1c, 11)
Patek 11.10.2024

Presnidavka: sSlehany tvaroh, piskoty, ¢aj ovocny, jablko (1a, 7)

Polévka: vloCkova (1d, 9)

Hlavni chod: hrachovéa kase, dusena Sunka, zelny salat, ¢aj (7)
Svacina: kukuri¢né platky s maslem, Caj citr., banan, pomeranc

Vysvétlivky alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a siricitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urcena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: mm, zména jidelni¢ku vyhrazena.



