JIDELNICEK
20.1. - 24.1.2025

Presnidavka: chléb, pom. vajickova, bila kava, paprika (1a, 1b, 1c, 3, 7)

Polévka: bramborova (9)

Hlavni chod: ryzovy nakyp s broskvemi, Caj ovocny, jablko (3, 7)

Svacina: chléb, pom. maslo, ¢aj ovocny, jablko, mandarinka (1, 7)

Utery 21.1.2025

Presnidavka: chléb, pom. tvarohovda, mléko, paprika, mrkev (1a, 1b, 7)

Polévka: hovézi s drozdovymi knedlicky (1a, 3, 9)

Hlavni chod: sekanda pecené, bramborova kase, rajc¢e, okurka, ¢aj zeleny (1a, 3, 7)

Svacina: chléb slunecnicovy, maslo, jahodovy dzem, Caj citr, pomeranc (1a, 1b, 1d,
6, 8)

Streda 22.1.2025

Presnidavka: chléb, pom. hermelinovd, granko, paprika, mrkev (1a, 1b, 7)

Polévka: krupicova s vejci (1a, 3, 9)

Hlavni chod: hovézi gulds, houskové knedliky, ¢aj (1a, 3, 7)

Svacina: vita rohlik, méslo, syr cihla, ¢aj Sipkovy, mandarinka, jablko (1a, 1b, 1d, 6,
7)

Ctvrtek 23.1.2025

Presnidavka: jogurt, rohlik, ¢aj ovocny, jablko (1a, 7)

Polévka: fazolova krémova (1a, 7, 9)

Hlavni chod: pecené kure, brambory, zeleninovy salat, ¢aj ovocny
Svacina: houska s maslem, kridti Sunka, ovocny mix, ¢aj zeleny (1a)
Patek 24.1.2025

Presnidavka: chléb, pom. cizrnova se syrem, kakao, okurka, mrkev (1a, 1b, 7)
Polévka: zeleninova se syrovym kapanim (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: falesny veprovy ptacek, ryze, ¢aj Cerny (1a, 3, 7, 10)

Svacina: chléb, pazitkova pom., ¢aj mandarinkovy, banan (1a, 1b, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergen( uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna
(arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12 - Oxid siricity
a sificitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: mm,
zména jidelni¢ku vyhrazena.



