JIDELNICEK
31.3. -4.4.2025

Pondéli

Presnidavka:

31.3.2025

chléb, pom. vajickova, ovocné mléko, zelenina (1a, 1b, 1c, 3, 7)

Polévka: frankfurtska (1a, 9)

Hlavni chod: kureci kostky na rajCatech, Specle, dzus (1a)
Svacina: houska, lucina, ¢aj ovocny, pomeranc, paprika (1a, 7)
Utery 1.4.2025

Presnidavka:

houska, pom. z tofu, bila kava, redkvicky, mrkev (1a, 1c, 6, 7)

Polévka: krupicova s vejci (1a, 3, 9)

Hlavni chod: kvétakovy mozeclek, brambory, zeleninovy salat, ¢aj ovocny (3)
Svacina: rohlik, nutela, ¢aj mandarinkovy, jablko (1a, 6, 7, 8)

Stieda 2.4.2025

Presnidavka: chléb, pom. tvarohova, mléko, mrkev (1a, 1b, 7)

Polévka: zeleninova s pohankou (9)

Hlavni chod: segedinsky gulds, houskové knedliky, ¢aj ¢erny (1a, 1b, 3, 7, 9)
Svacina: chléb, maslo, krlti Sunka, ¢aj ovocny, banan, mandarinka (1a, 1b)

Presnidavka:

houska, pom. ze syru cihla, bananové miéko, paprika (1a, 7)

Polévka: fazolova po italsku (1a)

Hlavni chod: obalované rybi filé, brambory, mrkvovy salat s pomerancem, caj (1a, 3, 4,
7)

Svacina: rohlik, maslo, platkovy syr, okurka, Caj zeleny (1a, 7)

Patek 4.4.2025

Presnidavka: chléb slunecnicovy, pom. zeleninovéa se syrem, kakao, zeleninovy mix (1a,
1b, 1d, 6, 7)

Polévka: zeleninova s drozdovymi knedli¢ky (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: mexicky gulds s hraskem, dusena ryze, most (1a)

Svacina: kukuri¢né platly, maslo, banadn, pomerang, jablko

Vysvétlivky obsazenych alergen( uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna
(arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12 - Oxid siricity
a sificitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: mm,
zména jidelni¢ku vyhrazena.



